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1. Пояснительная записка

Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы 
среднего профессионального образования ГБПОУ «Ленинградский областной 
медицинский техникум» разработан на основе учебного плана основной профессиональной 
образовательной программы среднего профессионального образования 
Санкт-Петербургского государственного бюджетного образовательного учреждения 
среднего профессионального образования «Медицинский колледж №1», на основе
- Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего 
профессионального образования (далее -  СПО), утвержденного Приказом Минобрнауки 
России от 12.05.2014 N 514"Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 
31.02.01 Лечебное дело"(Зарегистрировано в Минюсте России 11.06.2014 N 32673), 
-Приказа Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 года № 464 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования».
-Типового положения об образовательном учреждении среднего профессионального 
образования (среднем специальном учебном
заведении), (принято Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 июля 
2008 г., №543).

Организация учебного процесса и режим занятий.
Аудиторные занятия организуются в оборудованных учебных классах, аудиториях и 
доклинических кабинетах техникума и филиалов. Учебная практика -
в доклинических кабинетах, симуляционных классах или лечебно-профилактических 
учреждениях в соответствии с заключенными договорами. Практика по профилю 
специальности и преддипломная практика -  на базах учреждений здравоохранения. 
Продолжительность учебной недели -  шестидневная. Длительность
академического часа
-  45 минут. Теоретические занятия группируются парами: одна пара - 90 минут.
Текущий контроль планируется на этапе составления рабочих программ учебных 
дисциплин и профессиональных модулей и осуществляется в ходе реализации УД и ПМ. 
При планировании текущего и промежуточного контроля четко формулируются 
требования к результатам освоения УД и ПМ: компетенциям, приобретаемому 
практическому опыту, знаниям и умениям. Используются разнообразные формы и 
процедуры текущего контроля знаний и умений (устный и письменный опросы, решение 
проблемных и ситуационных задач, само- и взаимооценки отрабатываемых манипуляций и 
пр.
Используются следующие формы промежуточной аттестации: зачет,
дифференцированный зачет, экзамен. Объем времени, отведенный на промежуточную 
аттестацию, составляет не более 1 недели в семестр. Промежуточная аттестация в форме 
экзамена про
водится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. Промежуточная 
аттестация в форме зачета проводится за счет часов, отведенных на освоение 
соответствующего модуля или дисциплины. Количество экзаменов в каждом учебном году 
в процессе промежуточной не превышает 8, а количество зачетов -  10.

Конкретные формы и процедуры текущего контроля знаний, промежуточной 
аттестации разрабатываются по каждой УД и ПМ и доводятся до сведения обучающихся в 
течение первых двух месяцев обучения. Используется как традиционная пятибалльная 
система оценок, так и другие формы: шкала отметок, рейтинговых и/или накопительные 
системы оценивания. Для проведения текущей и промежуточной аттестации создаются



фонды оценочных средств, позволяющие оценить знания, умения и освоенные 
компетенции.

Осуществляется промежуточная аттестация в соответствии с Порядком, 
утвержденным директором техникума.
Учебным планом предусмотрено 4 часа консультаций на каждого студента на один 
учебный год. При организации консультаций учитываются как сложность при усвоении 
изучаемых тем, так и особенности усвоения материала конкретными группами студентов. 
Формы проведения консультаций -  групповые, индивидуальные, письменные, устные и 
т.д., определяются ОУ.

Общая продолжительность каникул составляет 10 недель в учебном году и не менее 
2 недель в зимний период при сроке обучения 1 год.
Практика представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих 
практикоориентированную подготовку обучающихся. При реализации ОПОП в техникуме 
предусмотрены следующие виды практик:
Практические занятия как составная часть профессионального цикла (проводятся в 
видедоклинического, фантомного курса в оборудованных кабинетах) и учебная практика, 
проводимая в учреждениях здравоохранения.

Практика по профилю специальности проводится при освоении студентами 
профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и реализуется 
концентрированно или рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиям, что 
планируется при составлении рабочих программ ПМ.

Цели, задачи, программы и формы отчетности определены по каждому виду 
практики. Производственная практика проходит в учреждениях здравоохранения в 
соответствии с профилем подготовки по профессиональному модулю. Аттестация по 
итогам производственной практики проводится с учетом результатов, подтвержденных 
документами лечебно-профилактических учреждений.

Условием допуска к государственной (итоговой) аттестации является 
наличие документов, подтверждающих освоение обучающимися компетенций при 
изучении теоретического материала и прохождении практики по каждому из 
профессиональных модулей (видов профессиональной деятельности).
Государственная (итоговая) аттестация включает подготовку и защиту выпускной 
квалификационной работы (дипломная работа), тематика которого соответствует 
содержанию одного или нескольких профессиональных модулей. Предполагается, что ВКР 
по специальности «лечебное дело» будет представлять из себя академическую историю 
болезни пациентов с заболеваниями относящимися по содержанию к профессиональным 
модулям.

Требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной 
работы определяются техникумом на основании действующего Положения о выпускной 
квалификационной работе.
Для проведения промежуточной и итоговой аттестации в качестве внешних экспертов 
привлекаются представители работодателей.
Формирование вариативной части ОПОП

В качестве вариативных в общий гуманитарный и социально-экономический 
цикл (ОГСЭ) вошли следующие дисциплины, направленные на развитие личностных 
качеств, необходимых для формирования профессиональных компетенций будущих 
медиков: «Деловой этикет», «Русский язык и культура речи», «Культурология» (всего 94 
часа).
Вариативная нагрузка по Профессиональным модулям (ПМ) составляет 1202 часа.
ПМ 01. Диагностическая деятельность -  8 часов.
ПМ 02.Лечебная деятельность (вариативная - 760 часов).
Вариативная часть распределена следующим образом: МДК 02.01 -  468 часов. МДК 02.02 
-  вариативная часть -224 часа. МДК 02.03 вариативная часть -32 часа, МДК 02.04



вариативная часть -  36 часов. Увеличение времени освоения модуля связано с одной 
стороны с региональными особенностями показателей заболеваемости (превалирование 
среди причин смертности сердечно-сосудистой патологии, онкологических заболеваний, 
последствий дорожно-транспортных происшествий и т.п.), с другой стороны - спецификой 
работы выпускников.

Такое распределение вариативной части ФГОС считаем целесообразным и с точки 
зрения подготовки фельдшеров для фельдшерско-акушерских пунктов, где от 
специалистов требуется самостоятельность и независимость в принятии тактических 
решений при ведении пациентов.

ПМ 03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. -  вариативная 
часть составляет 102 часа. (МДК 03.01) Это также связано с необходимостью подготовки 
специалистов для бригад скорой и неотложной помощи.
ПМ 06. Организационно-аналитическая деятельность Вариативная часть -  76 
часов.
Увеличение продолжительности освоения модуля связано с универсальным характером 
профессиональных и общих компетенций, формируемых при изучении данного модуля. 
256 часов аудиторных вариативной части отводится на обучения специалистов по заказу 
ЛПУ. Студентам будет предложено получить дополнительное профессиональное 
образование по направлению «скорая медицинская помощь».



2. Сводные данные по бюджету времени в (неделях) по специальности «Лечебное дело»

Курсы Обучение по дис
циплинам и меж
дисциплинарным 
курсам

Учебная
Производственная практика Промежуто

чная Государственная

практика
по профилю 
специальности

преддипломная
аттестация (итоговая)

аттестация

Каникулы Всего (по 
курсам)

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 курс 36 2 2 - 2 - 10 52
2 курс 31 2 6 - 2 - 11 52
3 курс 29 - 10 - 2 - 11 52
4 курс 23 - 7 4 1 6 2 43
Всего 119 4 12 4 5 6 34 199
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2.3. План учебного процесса

Наименование циклов, дисциплин, про
фессиональных модулей, МДК, практик 1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 и 12 13 14 15 16 17

ОГСЭ.00
Общий гуманитарный и 
социально-экономический цикл 17З/2ДЗ/17З

1071 357 714 178 536 0 108 132 56 98 48 104 120 48

ОГСЭ.01 Основы философии З 60 12 48 48 0 0 48 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.02 История З 60 12 48 48 0 0 0 48 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ 03 Иностранный язык -,-,З,З,-,З,З,ДЗ 274 36 238 0 238 0 30 42 28 34 24 34 22 24

ОГСЭ 04 Физическая культура З,З,З,З,З,З,З,ДЗ 476 238 238 2 236 0 30 42 28 34 24 34 22 24

ОГСЭ 05 Психология общения З 60 12 48 6 42 0 0 0 0 0 0 0 48 0

ОГСЭ 06 Русский язык и культура речи З 45 15 30 10 20 0 0 0 0 30 0 0 0 0

ОГСЭ 07 Основы экономики З 54 18 36 36 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0

ОГСЭ.08 Деловой этикет З 42 14 28 28 0 0 0 0 0 0 0 0 28 0

ЕН.00
Математический и общий 
естественнонаучный цикл m

288 96 192 106 86 0 42 30 0 36 30 32 22 0

ЕН.01 Информатика -,-,З,З, 180 60 120 64 56 0 0 0 0 36 30 32 22 0

ЕН.02 Математика -,З 108 36 72 42 30 0 42 30 0 0 0 0 0 0

П.00 Профессиональный цикл 18З/5ДЗ/5Э,8Эк
6111 1689 4422 1444 294

8
30 426 702 520 694 498 692 434 456

ОП.00 Общепрофессиональные дисцип- 8З/2ДЗ/2Э 1290 430 860 388 472 0 276 420 0 64 32 68 0 0



ОПД.01 Здоровый человек и его окружение ДЗ 225 75 150 50 100 0 42 108 0 0 0 0 0 0

ОПД.02 Психология З ,З ,З 186 62 124 64 60 0 30 34 0 28 32 0 0 0

ОПД 03 Анатомия и физиология человека Э 270 90 180 72 108 0 80 100 0 0 0 0 0 0

ОПД.04 Фармакология -, ДЗ
147 49 98 50 48 0 40 58 0 0 0 0 0 0

ОПД 05 Генетика человека с основами ме- ДЗ 54 18 36 18 18 0 0 0 0 36 0 0 0 0

ОПД.06 Гигиена и экология человека ДЗ 90 30 60 30 30 0 18 42 0 0 0 0 0 0

ОП.07 Основы латинского языка с меди- Э 54 18 36 18 18 0 36 0 0 0 0 0 0 0

ОПД.08 Основы патологии ДЗ 54 18 36 18 18 0 0 36 0 0 0 0 0 0

ОПД.09 Основы микробиологии и иммуно- -,З 108 36 72 48 24 0 30 42 0 0 0 0 0 0

ОПД.10 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 102 34 68 20 48 0 0 0 0 0 0 68 0 0

ПМ.00 Профессиональные модули 8З/3ДЗ/3Э,8Эк 4821 1259 3562 1056 2476 30 150 282 520 630 466 624 434 456

ПМ.01 Диагностическая деятельность -/-/Эк 744 224 520 222 298 0 0 0 520 0 0 0 0 0

МДК01.01 Пропедевтика клинических дисци- Эк 672 224 448 222 226 0 0 0 448 0 0 0 0 0

УП.01 З 72 0 72 0 72 0 0 72 0 0 0 0 0

ПМ.02 Лечебная деятельность 5З/3ДЗ/2Э,1Эк 1956 508 1448 386 1062 0 0 0 0 630 466 352 0 0

МДК
02.01 Лечение пациентов терап. профиля ДЗ,Э,

852 284 568 238 330 0 0 0 138 238 192 0 0

ПП.02.01 З,З 144 0 144 0 144 72 72

МДК
02.02

Лечение пациентов хирургического 
профиля Дз,-,Э

396 132 264 84 180 0 0 0 180 40 44 0 0

ПП.02.02 З 72 0 72 0 72 72

МДК
02.03

Оказание акушерско-гинекол. по
мощи ДЗ, Эк

132 44 88 28 60 0 0 0 0 44 44 0 0

ПП.02.03 -,З 144 0 144 0 144 72 72

МДК
02.04

Лечение пациентов детского воз
раста Э

144 48 96 36 60 0 0 0 96 0 0 0 0
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ПП.02.04 З 72 0 72 0 72 72

ПМ.03 Неотложная медицинская по- 1З/-/Эк 543 121 422 140 252 30 0 0 0 0 0 0 422 0

МДК
03.01

Дифференциальная диагностика и 
оказание неотложной медицинской Эк

363 121 242 140 72 30 0 0 0 0 0 0 242 0

ПП.03 З 180 0 180 0 180 0 180

ПМ.04 Профилактическая деятельность 1З/-/Эк 168 32 136 22 114 0 0 0 0 0 0 136 0 0

МДК
04.01

Профилактика заболеваний и сани
тарно-гигиеническое образование 
населения Эк

96 32 64 22 42 0 0 0 0 0 0 64 0 0

ПП.04 З 72 0 72 0 72 72

ПМ.05 Медико-социальная деятельность 1З/-/Эк 168 32 136 22 114 0 0 0 0 0 0 136 0 0

МДК
05.01 Медико-социальная реабилитация Эк

96 32 64 22 42 0 0 0 0 0 0 64 0 0

ПП.05 З 72 0 72 0 72 72

ПМ.06 Организационно-аналитическая 1З/-/Эк 282 70 212 98 114 0 0 0 0 0 0 0 12 200

МДК
06.01

Организация профессиональной 
деятельности -, Эк

210 70 140 98 42 0 0 0 0 0 0 0 12 128

ПП.06 З
72 0 72 0 72 72

ПМ.07
Выполнение работ по профессии 
Младшая медицинская сестра З/2Э,Эк

576 144 432 72 360 0 150 282 0 0 0 0 0 0

МДК
07.01

Теория и практика сестринского 
дела Экомпл

54 18 36 24 12 0 36 0 0 0 0 0 0 0

МДК
07.02

Безопасная среда для пациента и 
персонала Экомпл

117 39 78 18 60 0 78 0 0 0 0 0 0 0

УП 07 Учебная практика З
36 0 36 0 36 36

МДК
07 03______ Технология оказания мед.услуг Эк

261 87 174 30 144 0 174 0 0 0 0 0 0



УП 07 Учебная практика З
36 0 36 0 36 36

ПП 07 Производственная практика -,З
72 0 72 0 72 72

МДК 08 Обучение по программе ДПО Э
384 128 256 94 162 0 0 0 0 0 0 0 0 256

МДК спец
Обучение по программе ДПО 
«Скорая и неотложная помощь» Э

384 128 256 94 162 0 0 0 0 0 0 0 0 256

ПДП Преддипломная практика ДЗ
4

нед.

ГИА
Г осударственная итоговая атте
стация 6

6

нед.

ГИА 01
Подготовка выпускной квалифика
ционной работы 4

ГИА 02 Защита выпускной квалификаци- 2
ВК.00 Время каникулярное 34

ВСЕГО 199
7470 2142 5328 1728 357

0
30 576 864 576 828 576 828 576 504

В
се

го дисциплин
576 756 504 612 432 612 396 504

и МДК
Государственна 
я (итоговая) учебной практики 1н 1н 2н 0 0 0 0 0
1. Пртарамма 
углубленной

производственная
практика 0 2н 0 6н 4н 6н 5н 2н

преддипл. практика 0 0 0 0 0 0 0 4н
1.1. Дипломный 
проект (работа) экзаменов 3 2 1 1 1 3 1 2
Выполнение
дипломного дифф. зачетов 2 2 1 3
Защита
дипломного зачетов 3 7 2 8 3 8 6 1
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Учебный план 31.02.01 «Лечебное дело» очная форма на базе среднего общего образования

и МДК

Государственная (итоговая) аттестация учебной практики 1н 1н 2н 0 0 0 0 0

1. Программа углубленной подготовки
производственная

практика 0 2н 0 6н 4н 6н 5н 2н

преддипл. практика 0 0 0 0 0 0 0 4н

1.1. Дипломный проект (работа) экзаменов 3 2 1 1 1 3 1 2

Выполнение дипломного проекта (работы) с 17.05 по 14.06 (всего 4 нед) дифф. зачетов 2 2 1 3

Защита дипломного проекта (работы) с 15.06 по 29.06 (всего 2 нед) зачетов 3 7 2 8 3 8 6 1



4. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерский и др. для подготовки по 
специальности 31.02.01 «Лечебное дело»

№ Наименование
I. Социально-экономических дисциплин 
2 Иностранных языков
3. Физического воспитания
4. Психологии
5. Основ сестринского дела
6. Терапии с доклинической практикой Хирургии с 

доклинической практикой
7. Педиатрии с доклинической практикой
8. Акушерства и гинекологии с доклинической практикой
9. Инфекционных болезней с эпидемиологией
10. Медицины катастроф и реанимации
I I. Узких специальностей
12 Русского языка и культуры речи
13. Методический
14. Анатомии и физиологии
15. Гигиены
16. Фармакологии
17. Микробиологии
18. Компьютерный класс
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