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МДК.01.01 Обеспечение безопасного пространства для пациента и персонала в медицинских организациях
1. Дезинфектанты, применяемые в ЛПУ, их классификация, общие требования, предъявляемые к дезинфектантам.
2. Приготовление дезинфицирующих растворов, контроль из пригодности. Техника безопасности при работе с дезинфицирующими средствами.
3. Дезинфекция, виды, методы, режимы.
4. Структура медицинской организации.
5. Понятие лечебно-охранительного режима медицинской организации.
6. Понятие санитарно-гигиенического режима медицинской организации
7. Понятие противоэпидемического режима медицинской организации.
8. Уровни обработки рук.
9. Необходимые условия, правила проведения гигиенической обработки рук.
10. Использование спецодежды и средств индивидуальной защиты.
11. Цель предстерилизационной очистки, методы, основные этапы.
12. Контроль качества предстерилизационной очистки.
13. Способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов
14. Текущая уборка помещений медицинской организации.
15. Генеральная уборка помещений в медицинской организации.
16. Правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих средств.
17. Контроль за санитарным состоянием тумбочек, холодильников, за ассортиментом и сроками хранения пищевых продуктов.
18. Требования, предъявляемые к санитарному содержанию помещений, оборудования, инвентарю.
19. Правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий.
20. Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов.
21. Правила дезинфекции и пред стерилизационной очистки медицинских изделий.
22. Схема этапов обработки изделий медицинского назначения в ЛПУ.
23. Правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровье сберегающих технологий.
24. Факторы опасности медицинских отходов.
25. Виды упаковок, контейнеров для медицинских отходов различного класса опасности.
26. Требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима при транспортировке медицинских отходов различных классов опасности.
27. Схема обращения с медицинскими отходами.
28. Правила обращения с медицинскими отходами.
29. Удаление медицинских отходов с места первичного образования и перемещение в места временного хранения.
30. Последовательность посмертного ухода.

МДК.01.02 Осуществление ухода за пациентом.
1. Правила общения с пациентом и их родственниками.
2. Соблюдение принципов медицинской этики и деонтологии при общении с пациентом и их родственниками.
3. Соматометрические показатели физического развития человека и правила их измерения.
4. Физиометрические показатели физического развития человека и правила их измерения.
5. Механизмы терморегуляции. Правила измерения температуры тела человека.
6. Наблюдение за функциональным состоянием человека.
7. Исследование пульса.
8. Исследование артериального давления.
9. Наблюдение за дыханием человека.
10. Основные принципы ухода, мероприятия проводимые с целью профилактики инфицирования обслуживающего персонала.
11. Возможные проблемы пациента и тактика обслуживающего персонала при нарушении потребности в личной гигиене.
12. Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гигиены. Бельевой режим стационара.
13. Приготовление постели тяжелобольному пациенту. Функциональная кровать.
14. Умывание беспомощного пациента..
15. Приготовление и проведение гигиенической ванны.
16. Механизмы образования пролежней, определение степени риска образования пролежней.
17. Уход за кожей, профилактика опрелостей и пролежней.
18. Уход за полостью рта. Уход за зубными протезами.
19. Уход за больными с недержанием кала и мочи.
20. Помощь больному при физиологических отправлениях.
21.  Правила транспортировки больного внутри лечебной организации.
22. Обеспечение гигиенических условий при организации питания пациентов в ЛПУ.
23. Организация лечебного питания в стационаре.
24. Правила безопасной транспортировки биологического материала в лабораторию медицинской организации
25. Универсальный алгоритм оказания первой помощи; современные наборы средств и устройств, использующиеся для оказания первой помощи; соблюдение правил личной безопасности и обеспечение безопасных условий для оказания первой помощи (возможные факторы риска, их устранение)
26. Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановки дыхания и кровообращения.
27. Оказание первой помощи при наружном кровотечении.
28. Оказание первой помощи при закрытых повреждениях.
29. Оказание первой помощи при термических поражениях.
30. Оказание первой помощи при отравлениях.

Перечень практических действий
1. Гигиеническая обработка рук.
1. Надевание маски и снятие отработанной. 
1. Надевание стерильных перчаток и снятие отработанных.
1. Приготовление дезинфицирующих растворов.
1. Проведение дезинфекции методом «протирания»
1. Проведение дезинфекции методом «погружения»
1. Измерение роста.
1. Измерение массы тела.
1. Термометрия.
1. Измерение ЧДД.
1. Измерение частоты пульса.
1. Измерение АД.
1. Размещение пациента лежа на спине
1. Размещение пациента лежа в положение Фаулера.
1. Размещение тяжелобольного в постели в положении на правом боку. 
1. Оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного (женщины).
1. Оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного (мужчины).
1. Оказание пособия при дефекации.
1. Смена постельного белья продольным способом.
1. Смена постельного белья поперечным способом.
1. Смена нательного белья.
1. Кормление тяжелобольного пациента через рот.
1. Осуществление ухода за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного пациента (мужчина).
1. Осуществление ухода за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного пациента (женщина).
1. Осуществление ухода за полостью рта тяжелобольного пациента.
1. Осуществление ухода за полостью носа тяжелобольного пациента.
1. Осуществление ухода за глазами тяжелобольного пациента.
1. Осуществление ухода за волосами, мытье головы тяжелобольного пациента.
1. Осуществление ухода за наружным слуховым ходом тяжелобольного пациента.
1. Мытье ног пациента.


