3.2 Пакет для обучающегося 
[bookmark: _Hlk153870101]3.2.1 Перечень вопросов для подготовки к экзамену по учебной дисциплине МДК.04.01 Общий уход за пациентами. Специальность 34.02.01. Сестринское дело

1. Перечень теоретических вопросов:

1. Пульс. Места исследования. Характеристика пульса. Нормальные показатели. Оценка полученных данных.
1. Обработка волосистой части головы при педикулезе. Содержимое противопедикулезной укладки.
1. Измерение артериального давления. Нормальные показатели. Оценка полученных данных.
1. Исследование дыхания. Патологические виды дыхания. Подсчет ЧДД.
1. Водный баланс. Подсчет суточного диуреза.
1. Санитарная обработка пациента при поступлении в стационар.
1. Артериальное давление. Классификация уровней АД.
1. Устройство приемного отделения. Прием пациента в стационар.
1. Осуществление ухода за глазами тяжелобольного.
1. Осуществление ухода за ушами тяжелобольного.
1. Осуществление ухода за ротовой полостью тяжелобольного в бессознательном состоянии.
1. Осуществление ухода за ротовой полостью тяжелобольного в сознании.
1. Осуществление ухода за глазами тяжелобольного.
1. Осуществление ухода за носовыми ходами тяжелобольного.
1. Осуществление ухода за ушами тяжелобольного.
1. Осуществление ухода за тяжелобольным при недержании мочи/кала.
1. Осуществление ухода за наружными половыми органами тяжелобольного.
1. Подача судна и мочеприёмника тяжелобольному пациенту.
1. Бельевой режим стационара
1. Пролежни: понятие, причины, факторы, места образования.
1. Понятие о системе терморегуляции.
1. Помощь пациенту в первый период лихорадки.
1. Помощь пациенту во второй период лихорадки.
1. Помощь пациенту в третий период лихорадки.
1. Лихорадка. Понятие. Классификация лихорадок.
1. Лечебное питание. Понятие о диетах. Виды искусственного питания.
1. Понятие	простейшей	физиотерапии.	Виды	простейших	физиотерапевтических процедур.
1. Помощь пациенту в третий период лихорадки.
1. Виды	клизм.	Механизм	действия.	Показания,	противопоказания,	возможные осложнения.
1. Газоотводная трубка. Показания, противопоказания, возможные осложнения
1.  Осуществление смены нательного и пастельного белья.
1. Проведение утреннего туалета тяжелобольного пациента.
1. Осуществление ухода за кожей и естественными складками тяжелобольного пациента.
1. Осуществление ухода за пациентом при риске развития пролежней (оценка риска развития пролежней по шкале Ватерлоу)
1. Понятие паллиативной помощи.
1. Психология общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии болезни.


2. Перечень практических вопросов:

1. Осуществление обработки рук медицинского персонала.
1. Надевание и снятие перчаток.
1. Техника постановки грелки
1. Техника постановки пузыря со льдом.
1. Техника постановки горчичников
1. Техника измерения АД
1. Техника исследование пульса
1. Техника исследование дыхания
1. Техника термометрии
1. Проведение частичной санитарной обработки пациента.
1. Проведение санитарной обработки при педикулезе.
1. Осуществление влажного обтирания тяжелобольного пациента в постели.
1. Осуществить мероприятия по профилактике пролежней.
1. Проведение измерения веса пациента.
1. Проведение измерения роста пациента.
1. Перемещение пациента из положения лежа на спине в положение лежа на боку.
1. Кормление тяжелобольного через рот.
1. Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного.
1. Осуществление смены постельного белья тяжелобольному продольным способом.
1. Осуществление смены нательного белья тяжелобольному.
1. Придание пациенту в постели положения Фаулера.
1. Мытье головы тяжелобольному.
1. Мытье ног тяжелобольному.
1. Перемещение пациента к изголовью кровати.
1. Перемещение пациента к краю кровати.
1. Осуществление ухода за ротовой полостью тяжелобольного в сознании.
1. Осуществление ухода за глазами тяжелобольного
1. Осуществление ухода за носовыми ходами тяжелобольного.
1. Осуществление ухода за ушами тяжелобольного.
1. Осуществление ухода за наружными половыми органами тяжелобольного.
1. Осуществление ухода за тяжелобольным при недержании мочи/кала.
1. Подача судна и мочеприёмника тяжелобольному пациенту.
1. Придание пациенту в постели положения Симса.
1. Составить план ухода за пациентом в 1 периоде лихорадки.
1. Составить план ухода за пациентом в 2 периоде лихорадки.
1. Составить план ухода за пациентом в 3 периоде лихорадки.
1. Постановка газоотводной трубки.
1. Постановка очистительной клизмы.
