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Учебный план ППСЗ по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

И
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к
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Наименование учебных 

циклов, разделов, дисци-

плин, профессиональных 

модулей,  МДК, практик 
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Учебная нагрузка обучающихся (чел.)  

Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам1 (час в семестр) 
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о
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о
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Обязательная аудитория I курс II курс III курс IV курс 

В
се

г
о
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а

н
я

т
и

й
 

в т.ч. 1 сем. 
17 нед. 

2 сем. 
22 нед. 

3 сем. 

15 нед. 

4 сем. 

21 нед. 

5 сем. 

12 

нед. 

6 сем. 

19 

нед. 

7 сем. 

11 

нед. 

8 сем. 

9 

 нед. 
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(п
р

о
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т
о

в
) 

 

 

612 

 

 

792 

 

 

540 

 

 

756 

 

 

432 

 

 

684 

 

 

396 

 

 

324 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ОУД.00 Общеобразовательный 

цикл 

11Дз/

3Э 
210

6 

702 1404 962 442  430/182 532/260       

ОУД.01 Русский язык -/Э* 117 39 78 78   38/- 40/-       

ОУД.01 Литература 177 59 118 118   58/- 60/-       

ОУД.02 Иностранный язык -/Дз 177 59 118 - 118  -/58 -/60       

ОУД.03 Математика -/Э 234 78 156 156   60/- 96/-       

ОУД.04 История -/Дз 177 59 118 118   56/- 62/-       

ОУД.05 Физическая культура З/З 177 59 118 2 116  2/56 -/60       

ОУД.06 Основы безопасности жиз-

недеятельности 

-/Дз 105 35 70 34 36  16/16 18/20       

ОУД.07 Информатика -/Дз 147 49 98 22 76  10/12 12/60       

ОУД.08 Физика -/Дз 147 49 98 70 28  34/12 36/16       

ОУД.09 Химия -/Дз 162 54 108 76 32  34/12 42/20       

ОУД.10 Обществознание (вкл. эко-

номику и право) 

-/Дз 108 36 72 72   34/- 38/-       

ОУД.11 Основы финансовой -/Дз 54 18 36 36   16/- 20/-       
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грамотности 

ОУД.12 География -/ 

Дз 

108 36 72 72   44/- 28/-       

ОУД.13 Биология -/Э 108 36 72 48 24  16/8 32/16       

ОУД.14 Экология -/Дз 54 18 36 24 12  12/4 12/8       

ОУД.15 Астрономия -/Дз 54 18 36 36   0 36/-       

ОГСЭ Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл 

 4Дз 778 258 520 152 368          

ОГСЭ.01 Основы философии -/Дз   72 24 48 48     48/-      

ОГСЭ.02 История -/Дз 72 24 48 48      48/-     

ОГСЭ.03 Иностранный язык Дз 178 2 176 2 174    2/28 -/48 -/28 -/28 -/22 -/20 

ОГСЭ.04 Физкультура з/з/з

/з/з/

Дз 

352 176 176 2 174    2/28 -/48 -/28 -/28 -/22 -/20 

ОГСЭ.05 Введение в профессию: об-

щие 

компетенции профессионала 

З* 

 

52 16 36 36     36/-      

ОГСЭ.06 Языковая грамотность и 

культура речи в профессио-

нальной деятельности 

52 16 36 16 20     16/20     

ЕН Математический и есте-

ственно- научный цикл 

2Дз 166 56 110 58 52          

ЕН.01 Математика икр 48 16 32 16 16     16/16     

ЕН.02 Информатика -/Дз 116 40 78 42 36     42/36     

 

П.00 

 

Профессиональный цикл 

 
3754 1252 2502 1046 1456 

         

ОП.00 Общепрофессиональный 

цикл 

2Э*/7

Дз/1з 
1160 388 772 408 364          

ОП.01 Основы латинского языка с 

медицинской терминоло-

гией 

Дз 54 18 36 - 36     -/36     

ОП.02 Анатомия и физиология че-

ловека 

 

Э* 

266 88 178 118 60    24/20 94/40     

ОП.03 Основы патологии 54 18 36 12 24     12/24     
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ОП.04 Генетика человека с осно-

вами 

медицинской генетики 

Дз 54 18 36 16 20    16/20      

ОП.05 Гигиена и экология чело-

века 

 

Э* 

90 30 60 20 40    20/40      

ОП.06 Основы микробиологии и 

иммунологии 
108 36 72 36 36    36/36      

ОП.07 Фармакология -/Дз 146 50 96 64 32    16/8 48/24     

ОП.08 Общественное здоровье и 

здравоохранение 
Дз 54 18 36 16 20        16/20  

ОП.09 Психология -/-

/Дз 

124 42 82 58 24     16/8 22/8 20/8   

ОП.10 Правовое обеспечение 

профессиональной деятель-

ности 

-/Дз 54 18 36 12 24       12/24   

ОП.11 Безопасность жизнедеятель-

ности 

-/-

/Дз 

102 34 68 32 36      16/12 16/24   

ОП.12 Этика и деонтология меди-

цинского работника 

З 54 18 36 24 12     24/12     

ПМ.00 Профессиональные мо-

дули 

 2594 864 1730 638 1092     
 

    

ПМ.01 Проведение профилакти-

ческих мероприятий 

Эк 270 90 180 88 92          

МДК.01.

01 

Здоровый человек и его 

окружение 

ДЗ 136 46 90 42 48      42/48    

УП.01.01 ПМ.01 Проведение профи-

лактических мероприятий 

МДК.01.01 Здоровый человек 

и его окружение 

 

 

 

Дз 

          36    

ПП.01.01 ПМ.01 Проведение профи-

лактических мероприятий 

МДК.01.01 Здоровый человек 

и его окружение 

          36    

МДК.01.

02 

Основы профилактики ДЗ 62 20 42 18 24       18/24   

МДК.01.

03 

Сестринское дело в системе 

первичной медико-

ДЗ 72 24 48 28 20       28/20   
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санитарной помощи населе-

нию 

УП.01.03 ПМ.01 Проведение профи-

лактических мероприятий 

МДК.01.03 Сестринское 

дело в системе ПМСП насе-

лению 

 

 

 

Дз 

           36   

ПП.01.03 ПМ.01 Проведение профлак-

тических мероприятий 

МДК.01.03 Сестринское 

дело в системе ПМСП насе-

лению 

           36   

ПМ.02 Участие в лечебно-диагно-

стическом процессе 

Эк 1712 570 1142 422 720 20         

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

 1574 524 1050 394 656      228 
104/12

4 

342 

130/2

12 

196 
64/132 

164 

60/104 

 КУРСОВАЯ РАБОТА  20 12 8            

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

(Терапевтический про-

филь) 

КЭ 566 188 378 146 232      80/11

2 

66/12

0 
  

УП.02.01 Учебная практика ПМ.02 

МДК.02.03Сестринский 

уход при различных заболе-

ваниях и состояниях (Тера-

певтический профиль) 

 

 

 

Дз 

 

          72    

ПП.02.01 Производственная прак-

тика ПМ.02 

МДК.02.03Сестринский 

уход при различных заболе-

ваниях и состояниях (Тера-

певтический профиль) 

          36    

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

 (Педиатрический про-

филь) 

 

КЭ 
114 38 76 32 44 

      32/44   
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МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

 (Хирургический профиль) 

КЭ 120 40 80 44 36      24/12 20/24   

УП.02.01 Учебная практика ПМ.02 

МДК.02.03Сестринский 

уход при различных заболе-

ваниях и состояниях (Хирур-

гический профиль, педиат-

рический профиль) 

 

 

 

Дз 

              

ПП.02.01 Производственная прак-

тика ПМ.02 

МДК.02.03Сестринский 

уход при различных заболе-

ваниях и состояниях (Хирур-

гический профиль, Педиат-

рический профиль) 

           36   

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

(Акушерско-гинекологич. 

профиль) 

Дз 

132 44 88 28 60 

      

 

16/24 12/36 

УП.02.01 

Учебная практика. ПМ.02 

МДК.02.01 Сестринский 

уход при различных заболе-

ваниях и состояниях (Аку-

шерско- гинекол.профиль) 

 

 

 

Дз 

             36 

ПП.02.01 

Производственная прак-

тика ПМ.02 

МДК.02.01 Сестринский 

уход при различных заболе-

ваниях и состояниях (Аку-

шерско-гинекол.профиль) 

             36 

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

 (Профиль узких специаль-

ностей) 

 

- 

642 214 428 132 296 

      

36 
(12/24) 

156 
(48/10

8) 

236 

(84/152

) 

УП.02.01 
Учебная практика. ПМ.02 

МДК.02.01 Сестринский 

 

 

            36  
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уход при различных заболе-

ваниях и состояниях (Про-

филь узких специально-

стей) 

 

Дз 

ПП.02.01 

Производственная прак-

тика ПМ.02 

МДК.02.01 Сестринский 

уход при различных заболе-

ваниях и состояниях (Про-

филь узких специально-

стей) 

            72 72 

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

(При инфекционных болез-

нях) 

 

- 

78 26 52 16 36 

        16/36 

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

(В неврологии.) 

 

- 
72 24 48 12 36 

       12/36  

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях. (В психиатрии и 

наркологии.) 

 

- 54 18 36 12 24 

       12/24  

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

(В дерматологии.) 

 

- 48 16 32 16 16 

        16/16 

 

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

(В венерологии) 

 

- 48 16 32 16 16 

        16/16 

 

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

(В офтальмологии) 

 

- 
54 18 36 12 24 

       12/24  

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

 (В отоларингологии) 

 

- 
54 18 36 12 24 

       12/24  
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МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

(В гериатрии) 

 

- 
72 24 48 12 36 

        12/36 

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

 (Во фтизиатрии) 

 

- 
54 18 36 12 24 

        12/24 

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

 (При онкологических забо-

леваниях) 

- 
54 18 36 12 24 

      

 

 

 

 

12/24 

  

МДК.02.

01 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и со-

стояниях 

 (При заболеваниях опорно-

двигательного аппарата) 

- 

 

54 

 

18 

 

36 

 

12 

 

24 

        

 

12/24 

МДК.02.

02 

Основы реабилитации Дз 138 46 92 28 64       28/64   

УП.02.02 

Учебная практика ПМ.02 

МДК.02.02 Основы реабили-

тации 

 

Дз 

           36   

ПП.02.02 

Производственная практика 

ПМ.02 МДК.02.02 Основы 

реабилитации 

           36   

ПМ.03 Оказание доврачебной ме-

дицинской помощи при 

неотложных и 

экстренных состояниях 

Эк 180 60 120 48 72 

         

МДК.03.

01 

Основы реаниматологии Дз 

100 34 66 30 36 

       30/36  

МДК.03.

02 

Медицина катастроф Дз 

80 26 54 18 36 

       18/36  

УП.03 

Учебная практика ПМ.03 

Оказание доврачебной меди-

цинской помощи при неот-

ложных и экстремальных 

состояниях 

 

 

 

 

Дз 

            36  

ПП.03 Производственная             36  



Учебный план 34.02.01 «Сестринское дело» очная форма на базе основного общего образования 
 

 

практика ПМ.03 Оказание 

доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях 

ПМ.04 

Выполнение работ по 
профессии 

«Младшая медицинская 

сестра по уходу за боль-

ными» 

 

Эк 
432 144 288 80 208 

    

   

  

МДК.04.

01 

Теория и практика сестрин-

ского дела 

 

Э* 
54 18 36 12 24 

   12/24 
 

    

МДК.04.

02 

Безопасная среда для паци-

ента и персонала 
114 38 76 20 56 

   20/56 
  

   

УП. 

04.01 

УП. 

04.02 

Учебная практика ПМ.04 

МДК.04.01 МДК.04.02 

 

     

   36  

 

   

МДК.04.

03 

Технология оказания меди-

цинских услуг  
ДЗ 264 88 176 48 128 

   12/36 36/92 
 

   

УП.04.03 
Учебная практика ПМ.04 

МДК.04.03 
 

 

Дз 

         36     

ПП.04 

Производственная прак-

тика «Выполнение работ по 

профессии 

Младшая медицинская 

сестра по уходу за боль-

ными» 

         72     

 Всего по циклам 11э/

36д

з/10

з 

6804 2268 4536 2218 2318          

ПДП Преддипломная практика               144 

4 нед. 

ГИА Государственная (итого-

вая) 

аттестация 

              216 

6 нед. 

Консультации 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год. 

Промежуточная аттестация — 5 недель. 

В
се

г

о
 

Дисци-

плин и 

МДК 

612 

17 нед. 

792 

22 нед. 

540 

15 нед. 

756 

21 нед. 

432 

12 

нед. 

684 

19 

нед. 

396 

11 

нед. 

324 

9 

нед. 
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Государственная (итоговая) аттестация УП - - 1 нед. 1 нед 3 

нед. 

2 

нед. 

2 

нед. 

1 нед. 

1. Программа базовой подготовки ПП - - - 2 нед 2 

нед. 

3 

нед. 

3 

нед. 

3 нед. 

ПА - 2 нед. 1 нед. 1 нед. 0 нед. 1 нед. 1 нед. 1 нед. 

Выполнение дипломного проекта (работы) с 19.05. по 15.06 (всего 4 нед.) Эк - 3 1 3 0 2 1 1 

Защита дипломного проекта (работы) с 16.06 по 29.06 (всего 2 нед.) ДЗ - 11 2 6 1 7 4 5 

 Зач 1 1 1 3 2 1 1 0 
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